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Resumen

Introduccion: La poblacion de nifios que comienzan con lentitud el desarrollo del
lenguaje varia ampliamente, tanto en su perfil inicial como en la respuesta a la
intervencion. En este sentido, existe un grupo de nifios, denominados hablantes tardios,
que contintan mostrando dificultades persistentes en el lenguaje. Algunos de estos nifios
muestran signos compatibles con la dispraxia verbal, y que se ponen de manifiesto a lo
largo de la intervencion.

Método: En este trabajo presentamos la diferente respuesta a la intervencion de dos
perfiles de hablante tardio. Concretamente, se aplico el programa Target Word©?!, del
centro Hanen, que conjuga la técnica de la estimulacion focalizada con la orientacién a
padres sobre estrategias que promueven el desarrollo del lenguaje. Este programa consta
de cinco sesiones de entrenamiento para las familias, con periodicidad bisemanal, a lo
largo de tres meses aproximadamente, y dos consultas individuales que incluyen la
grabacion en video de la interaccion padre-nifio y el feedback por parte del logopeda sobre
estrategias comUnmente empleadas para la estimulacion inicial del lenguaje. La
investigacién sobre la eficacia del programa todavia preliminar, ha mostrado cambios
significativos en las habilidades de participacion de los nifios en términos de habla,
lenguaje, juego, socializacion, confianza y conducta®. Sin embargo, no todos los nifios
que han formado parte de Target Word® han experimentado una evolucién positiva. Asi,
Girolametto, Weitzman y Earle® identificaron cuatro perfiles de evolucion tras la
implementacion del programa que comprendian desde el progreso excelente, con la
normalizacion de los indicadores de lenguaje, hasta el progreso pobre, cuyas
puntuaciones en vocabulario continuaban siendo significativamente inferiores a lo
esperado para la edad.

Resultados: El analisis retrospectivo y evolutivo de dos casos de habla tardia permite
profundizar en el diagndstico e intervencion temprana de los trastornos del lenguaje y el
habla. Asi, gran parte de la sintomatologia mostrada en uno de los dos casos analizados,
que experimentd un progreso pobre tras el programa Target Word®©?, coincide con las
descripciones iniciales de signos mostrados por nifios posteriormente diagnosticados con
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dispraxia y pueden considerarse indicadores tempranos del trastorno: ininteligibilidad,
inventario consonantico reducido o dificultades en la repeticién de palabras.

Discusidn: La diferente respuesta a la intervencién contribuye a la toma de decisiones
diagnosticas y a la aplicacion temprana de estrategias especificas para la mejora de las
habilidades de aprendizaje del habla mediante la incorporacion de los principios del
aprendizaje motor. Hasta la fecha, apenas existen estudios de intervencion en los casos
de sospecha de dispraxia verbal en la infancia temprana debido, probablemente, a la falta
de perfiles evolutivos validos o al consenso en relacion a la presentacion inicial del
trastorno. Algunos programas, como Wee Words®*, Let’s Start Talking® 0 Babble Boot
Camp® han mostrado mejoras significativas en variables como el niimero y precision de
consonantes, la variedad de estructuras silabicas y el vocabulario expresivo. Aunque
todavia preliminares y con notables limitaciones metodoldgicas, estos trabajos
constituyen un paso importante para evaluar la eficacia de la intervencién precoz en nifios
con indicadores tempranos de dispraxia y proporcionar a los profesionales una
informacion muy valiosa con la que fundamentar la intervencidn en esta poblacion.
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