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Introduccion

La efectividad de |los tratamientos de neurorrehabilitacion depende del establecimiento de objetivos funcionales realistas
acordes a las alteraciones cognitivas y necesidades personales y contextuales del nifio/a. Para ello se debe evaluar los déficits
cognitivos en los ninos (pruebas neuropsicologicas) v las limitaciones en su vida diaria (escalas de autoinforme rellenadas por
los padres). Sin embargo, la literatura cientifica muestra discordancia entre los resultados de las evaluaciones objetivas
realizadas a ninos con trastornos del neurodesarrollo y las percepciones del desarrollo cognitivo informadas por los padres.

Objetivo
Analizar si existen diferencias entre las puntuaciones en el nivel de desarrollo cognitivo objetivo de nifios y ninas con diversos
trastornos del neurodesarrollo y |la percepcion de sus padres.

Pacientes Método
Evaluacion autoinformada indirecta (DP-3) Evaluacion neuropsicoldgica objetiva (MP-R)
Muestra (N=33) . N
N Habilidades de desarrollo que determinan - Inteligencia fluida
Edad 2,91+1,31 un adecuado rendimiento en el campo - Inteligencia cristalizada
Sexo académico y conductual (lectura, - Memoria a corto plazo
Nino 57, 6% escritura, matematicas, uso de - Velocidad de procesamiento
N3 42, 4% ordenadores y légica). - Razonamiento visuoespacial
Diagnc')stico DP * ” DP- mrl:u-laalmer-a
TEA 30 3 % Perfil de Desarroll?t—j —— ca—"
RDL 18,2 % ==l
Otros 15,2 % —
Resultados EVALUACION COGNITIVA (MEDIAS)
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La correlacion reportada entre ambos
instrumentos fue significativa y positiva
(r=.436, p=.011).

Sin embargo, se observaron diferencias
sustanciales entre los percentiles
reportados por cada instrumento de

evaluacion (t(33) = 2.19, p = 0.036).
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Discusion

Pese a la concordancia observada entre ambos instrumentos de evaluacion cognitiva, los padres percibieron menor déficit
cognitivo que el reportado mediante las pruebas neuropsicologicas. De este modo, queda patente la necesidad de realizar
una la evaluacion integral, donde los cuestionarios comportamentales aporten informacion complementaria a las
evaluaciones neuropsicologicas, siendo ambos instrumentos insustituibles para la practica clinica. Asimismo, es fundamental
realizar psicoeducacion con las familias para conseguir una percepcion realista del nino que facilite el establecimiento de
objetivos de tratamiento, su abordaje y generalizacion.
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