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Introduccién

El trastorno por déficit de atencion/hiperactividad
(TDAH) es comun en adultos, con una prevalencia de 2.8%?2, en
alrededor del 50% de los casos, se presenta comoérbido con
trastornos de personalidad. Padecer TDAH se considera un
predictor del desarrollo de trastorno de la personalidad antisocial
(TPA)3. Por separado, ambos trastornos suelen presentar fallas
en la cognicibn social, especificamente en la capacidad de
mentalizacién®; sin  embargo, pocos estudios evallan la
mentalizacién cuando ambos trastornos estan presentes.

El objetivo de este trabajo fue describir la cognicién social
de adultos con cribado positivo para TDAH con y sin cribado

positivo para TPA.

La evaluaciéon de los participantes se realizé mediante
cuestionarios en linea en los que completaron las escalas de
cribado para TDAH Wender Utah Rating Scale (WURS)®, Adult
Self-report Rating Scale (ASRS)®y la escala PAI” de psicopatologia
(Personality Assessment Inventory). Para medir habilidades de
cognicion social se empled la prueba MSCEIT® de percepcion
emocional, la prueba COGSOC? de razonamiento social y la prueba
TECA'® de empatia cognitiva y afectiva. De igual forma se utilizaron
las subpruebas de matrices y vocabulario de la escala Wechsler de
inteligencia para adultos (WAIS-IV)'", aplicadas mediante una
videollamada, como estimado de inteligencia.

Se incluyeron 78 participantes de entre 18 y 57 afios
reclutados mediante redes sociales entre mayo de 2021 y abril de
2022. Los grupos se dividieron segin sus resultados en las
pruebas de cribado para TDAH de la siguiente forma: un grupo
CONTROL sin sintomatologfa psiquiatrica de ningdn tipo (n=16),
grupo con TDAH sin sintomatologfa psiquiatrica (n=16), un grupo
con TDAH+TPA (n=14) y un grupo TDAH+TLP (trastorno limite
de la personalidad; n=32). Para ser considerados dentro de los
grupos, los participantes debieron sobrepasar los puntos de corte
en las escalas clinicas correspondientes.

Resultados

Los grupos fueron comparables en edad, escolaridad e
inteligencia. El grupo TDAH+TPA presentd una capacidad de
mentalizacion global mas baja (k= 11.94 p=.008) y de
comprension emocional (k=7.87p=.049) que los demas grupos
(tablat).

Tabla 1.
Promedio, Desviacién Estdndar y Numero de Farticipantes con Puntuaciones por Debajo de la

Norma en las Subpruebas de Cognicion Social
Grupo TDAH+TLP

TDAH+TPA CONTROL
n=14 n=16

nDN
) (% D)
Procesamiento emocional

AEST 7 2
(7.46 (6.2 (21.85 28) (]
CE 11219 1 7
(1161)  (6.25) (13.26) (21.87) (7.14) ( 0
ME 95.19 5 98.16 4 3 103.38 1
(9.07)  (31.25) (11.79)  (125) (1132) (2142) (1010) (6.25)
RE 95.63 5 98.53 6 94.29 4 102 1
(7.94)  (31.25) (1235) (1875) (10.75) (2857)  (845) (6.25)
Caras 101.63 1 98.75 4 100.21 3 100.31 1
(8.86) (625)  (1275)  (125)  (1251) (2142) (8.20) (6.25)
Fadilitacion 99.69 1 95.56 6 9593 2 100.44 1
(1236)  (6.25) (707)  (1875)  (256)  (1428)  (864) (6.25)
Cambios 108.94 2 101.25 4 102.79 1 11313 0
(1364)  (125)  (15.11)  (125) (1363) (7.14)  (11.16) (0)
Razonamiento social
Causas 11.06 11.44 11.86 12.94
(272) (2.10) (2.48) (2.51)
Consecuencias 9.44 9.75 943 10.50
(1.41) (1.71) (2.07) (1.15)
Juicio 18.44 17.31 17.79 18.56
(2.19) (2.14) (2.91) (1.89)
Absurdos 11.75 9.66 11.29 12.69
(4.40) (4.08) (4.56) (5.42)
Mentalizacion
Escala total 5563 4 69.31 0
(27.62) (25) (18.79) 0)
AP 4738 6 [
(31.19 37.50 (6.25
CE 64.63 4 2
(32.44) (25) (12.50)
EE 38.75 8 6
(28.72) (50) 50)
AE 64.94 3
(25.40) 18.75) (33.11) (31.25) 12.85) 21.89) (6.25

Nota. ¥= media de puntuaciones T; # DN= numere de participantes con una puntuacién por debajo de la norma (1.5
desviaciones estandar): (% DN)= porcentaje de participantes con una puntuacion por debajo de la norma; AEST=Area
Estratégica; CE= Comprension Emocional: ME= Manejo Emacional; RE= Relaciones Emocionales. AP=Adopcion de
Perspectivas; CE= Comprension Emacional; EE= Estrés Empético; AE= Alegria Empdtica. Las puntuaciones de la
prueba de procesamiento emocional se presentan en puntuaciones indice, cuya normalidad se encuentra entre 90 y
110 con un promedio en 100 y una desviacion estandar de 10. Las puntuaciones de la prueba de mentalizacion se
presentan en percentiles, la prueba considera que puntuaciones iguales o menores a 30 representan debilidades para
el paciente. Puntuaciones en naranja indican diferencias significativas.

Conclusiones

Si bien los adultos con TDAH sin comorbilidades y
TDAH+TLP muestran fallas en mentalizacion y comprension
emocional, las personas con TDAH+TPA demuestran mayor
afectacion.
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